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Oasentage 2013 / 2015 / 2017 
Am 22. Juni 2013 fand im Haus der Frauenhilfe der erste „Oasentag“ als 
fröhliches Fest des Glaubens und der Begegnung statt. Die „Oasentage“ 
waren ein Dankeschön an alle Frauenhilfeleiterinnen und eine Einladung 
an die Mitglieder, einen Tag in Gemeinschaft als Kraftquelle und Motiva-
tion zu erfahren. 

Themen:  
22. Juni 2013 „Wir machen Frauen stark“ 
27. Juni 2015 „Freundinnen – Schwestern“

Am 25. März 2017 kamen 450 Frauen ins Kölner Ma-
ternushaus zu einem „Frauen-Reformationsfest“ mit 
der Reformationsbotschafterin der EKD Dr. Margot 
Käßmann. Im Jahr des Reformationsjubiläums wurden 
Frauen gewürdigt und gefeiert, die sich seit Beginn der 
Reformation mit Engagement und Leidenschaft für die 
Erneuerung von Kirche eingesetzt haben. Feministische 
Kirchengeschichte hat diese Frauen sichtbar gemacht.

In 57 Thesen formulierten die Besucherinnen an diesem Tag ihre aktuellen 
Forderungen an die Kirche nach mehr Mitsprache, eine transparentere 
Kommunikation und mehr Gestaltungsfreiräume.

Aktionstage

Die „Aktionstage“ wurden 2012 ins Leben gerufen, um Frauenhilfegrup-
pen zu motivieren, sich gemeinsam mit aktuellen gesellschaftspolitischen, 
frauenpolitischen und theologischen Themen auseinanderzusetzen und 
damit auch neue Mitglieder zu gewinnen. Dazu veröffentlichte die Evan-
gelische Frauenhilfe im Rheinland umfangreiches Informations- und Vor-
bereitungsmaterial. 

Die Themen:
Aktionstag 2012 	 Reformation und Musik
Aktionstag 2013 	 „Einfach“ Frau sein!?
Aktionstag 2014 	 Wert(e)schätzen
Aktionstag 2015 	 Frauen in anderen Kulturen
Aktionstag 2016 	 Für die Ewigkeit – Plastik
Aktionstag 2017 	 Segen – Kraft, die lebendig macht
Aktionstag 2018	 „Klimawandel“ – Klima ist mehr als Wetter
Aktionstag 2019 	 Frieden finden
In Aktion 2020	� Froh zu sein bedarf es wenig! 

Streitschrift wider den Missmut
In Aktion 2021	 Aufstehen
In Aktion 2022	 Achtsamkeit

2018 Mut-Mensch-Aktion
Frauenhilfe bezieht Position für 
eine demokratische, offene, ver-
antwortungsbewusste, vielfältige 
Gesellschaft. Die Aktion rief dazu 
auf, nicht anderen das Feld zu 
überlassen, die mit destruktiven 

und ausgrenzen-
den Worten Miss-
trauen und Angst 
schüren, sondern 
Mut zu machen, 
sich biblisch be-
gründet für Frie-
den, Gerechtig-
keit, Demokratie, 
Gleichberech-
tigung und die 
Bewahrung der 
Schöpfung ein-
zusetzen.

Frauenkirchentage 
Ab 2016 wurden die regionalen Frauen-
kirchentage als neues Veranstaltungs-
format entwickelt. Kirchennahe und kir-
chenferne, junge und alte, berufstätige 
und ehrenamtliche Frauen sind einge-
laden, miteinander zu feiern, zu beten, 
zu singen, nachzudenken, zu reden, an 
verschiedenen Themen zu arbeiten, zu 
lachen, Gemeinschaft zu erleben und ei-
nander zu ermutigen. Es ist ein Tag von 
Frauen mit Frauen für Frauen! 

Die Themen:
2016	� Ich war fremd – ihr habt mich aufgenommen  

(Bad Kreuznach) 
Für die Ewigkeit – Plastik (Hückelhoven) 
Den Himmel ins Leben weben (Krefeld)

2018	 Grenzgängerinnen (Trier, Hückelhoven, Duisburg)
2022	� Träume – Kraftquellen des Alltags (Neuwied) 

Trotz allem: Träume wagen! (Duisburg-Rheinhausen)
2024	 Hoffnungsfunken (Velbert)

2018 Frauenkirchentag in Trier 2018 Frauenkirchentag in Duisburg 2016 FKT in Bad Kreuznach


